
 

 

Comité Départemental de Canoë-Kayak des Côtes d’Armor 

Commission Loisir 

 
Sortie Loisir : Côte d'Erquy 

Dimanche 18 mai 2025
(Ilôt Saint Michel - Erquy) 

Sortie coordonnée par le Club Nautique de Lancieux  

 

rendez-vous à 9h30 
parking Pointe du Champ du Port 

https://maps.app.goo.gl/W8nX2D9sUjsg2ii79
 
 

Condition Obligatoire : chaque participant est titulaire d’un titre fédéral 
Niveau de compétence : pagaie Jaune Mer

Coût : gratuit 
 

Prévoir son pique-nique

 
Programme prévu : 

9h30 : accueil, préparation de la sortie 
10h15 / 10h30 : début de la sortie, 
12h30/13h pique-nique plage de Caroual, La Roche Jaune
14h/16h retour
17h pot de l'amitié, offert par le club nautique de Lancieux

Marée :  PM 11h02, BM 17h33 coef 54
 

Chaque groupe vient avec son encadrement (« référent du groupe »), son matériel de sécurité. Chaque 
Club navigue sous sa propre responsabilité et avec son assurance. 
 
Pour toute information, vous pouvez joindre :  
 
Gwen DUCLOS gwenael.duclos@gmail.com  06 75 40 38 01
 

Merci de vous inscrire par mail auprès du référent, pour le mercredi 7 mai, en indiquant vos 
coordonnées (nom du club, nom du référent et nombre de participants). 
 
Le  programme  est  susceptible  de  changement  en  fonction  des  conditions
météorologiques.


	rendez-vous à 9h30

