
 

                                                Vous êtes une femme, une jeune fille, 

                                         Vous pratiquez le kayak depuis au moins un an 

 

Le CDCK 22 vous propose 

 

la 3e rencontre 100% féminines kayak polo 

Le dimanche 12 juin 2022 
10h/16h30   

Cette rencontre s’adresse à des féminines (de 9 à 99 ans) qui souhaitent découvrir le kayak polo mais 

également à des féminines plus aguerries qui ont à cœur de partager cette pratique. 

Le Kayak-Polo est une discipline particulièrement détonante et dynamique. 

 

Déroulement de la journée 
 

Rendez-vous à 10H, au parking de la Hisse, à Saint-Samson-sur-Rance (22100) 
 

Activité KAYAK POLO 
➢ Matin : Ateliers de divers jeux de ballon encadrés par des monitrices/aspirantes monitrices   

 

Pause déjeuner : Port de la Hisse (ou sous tente si conditions météorologiques défavorables). 

Chacune se munit de son pique-nique. 

 

➢ Après-midi : Mini – matchs amicaux 

                                                  Pot de clôture : offert par le CDCK22 

Organisateur : Comité Départemental Canoë kayak 22 

Référente : Patricia LARCADE 
En cas de besoin, vous pouvez me contacter par : 

- Téléphone au 06 25 03 97 67 

- Mail : patricia.larcade@sfr.fr 

 

 



Inscription à retourner à cdck22feminine@gmail.com pour le 25 Mai 2022 au plus tard 

 

Bulletin d’inscription 

 

Pour faciliter l’échange d’informations, il convient qu’une licenciée du club participant aux 

rencontres se désigne comme correspondante.  

Nom du club :  

Correspondante du club pour la rencontre Kayak polo  
Nom : …………………………... Prénom : ………..………………… 

Adresse mail : ………………………………………………………… 
Téléphone : …………………………………………………………… 
 

 

Chaque féminine vient avec son matériel de navigation : prévoir kayak polo (ou bateau à pointe 

arrondie, style Jumper, casque avec grille, ballon). En cas de besoin, nous le signaler afin de trouver 

une solution. 
 

Féminine licenciée 

Nom Prénom N° de licence 
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