Comiteé Départemental de Canoé
Kayak des Cotes d’Armor

rrcl( Commission Loisir

Journée loisir mer
ARCHIPEL DE SAINT-QUAY

https://www.geoportail.gouv.fr/donnees/carte-littorale

MO E-RATAT
LRINT-BR {ELIC

Coordonnée par le CLUB MJC SAINT BRIEUC CK

Le dimanche 21 septembre 2025
RDV 10h sur la cale de I'école de voile de

BINIC (quai des corsaires)

https://www.kayakalo.fr/cale290
Attention, c'est une navigation assez longue !

Cette journée est ouverte a tous les adhérents des clubs des Cotes d’ Armor
Condition obligatoire : chaque participant est titulaire d’un titre fédéral.
Niveau requis : pagaie jaune mer.

Colt : gratuit.

Prévoir : pique-nique + en-cas pour la navigation + eau + boisson chaude.

Programme prévu :

10h00 : accueil a la cale de I'école de voile de Binic.

10h30 : briefing et embarquement.

Navigation par groupes : déplacement vers Saint-Quay en longeant la cbte avant de traverser
vers les iles.

13h00-13h30 : pique-nique sur le rocher Dean.

14h30 a 16h30 : retour vers Binic

17h00 : pot de I’amitié, offert par le club de St Brieuc.
Marée : BM 14h11- Coef 89

Le programme est susceptible de changer en fonction des conditions météorologiques. Chaque groupe
vient avec son encadrement avec un « référent de groupe » et son matériel de sécurité. Chaque club
navigue sous sa propre responsabilité et avec son assurance.

Pour toute information, vous pouvez joindre : Daniel 06 5094 21 02
Yves-Christophe 06 83 59 67 69
Shefget 0647817459

Merci de nous informer de vos effectifs le mercredi 17 septembre 2025 au plus tard.

Mail : canoekayak.mjcduplateau@gmail.com et marolleau.db@gmail.com




