Comité Departemental de Canoé
Kayak des Cotes

"cl( d’Armor

Commission Loisir

caNoE YAYAN
SAINT-BRIEVC

Journée loisir MER Journée loisir MER
I’ ARCHIPEL DE BREHAT

https://www.geoportail.gouv.fr/donnees/carte-littorale

Coordonné par le CLUB MJC SAINT BRIEUC CK

Le Samedi 9 Novembre 2024
RDYV 10h — au « petit galet marbré »
Pointe de Traou Plat -Rte de Beg Nod
Ploubazlanec

« Niveau requis : pagaie jaune mer »

Cette journée est ouverte a tous les adhérents des clubs des Cotes
d’Armor Condition Obligatoire : chaque participant est titulaire d’un titre fédéral
Niveau requis : Pagaie jaune mer
Cot : gratuit
Prévoir : pique-nique + en-cas pour la navigation + eau + boisson chaude

Programme prévu :
10h00 : Accueil a Beg Nod - Ploubazlanec
10h30 : Briefing & Embarquement

Navigation par groupe : Traversée du Ferlas puis navigation vers Morbic par I’Ouest ou I’Est de
I’1le suivant météo.

12h30-13h00 : Pique-nique sur 1’ile Morbic

14h00 a 16h30 : Retour vers Beg Nod en naviguant entre les ilots de 1’archipel 17h00 : Pot de
I’amitié, offert par le Club de St Brieuc.

Marée : PM 10h34 /BM 17h12- Coef 56

Le programme est susceptible de changement en fonction des conditions
météorologiques. Chaque groupe vient avec son encadrement, « référent de groupe »

nécessaire, son matériel de sécurité. Chaque Club navigue sous sa propre responsabilité et
avec son assurance.

Pour toute information, vous pouvez joindre :
Daniel 06 50 94 21 02
Yves-Christophe 06 83 59 67 69

Merci de vous inscrire* pour le 6 Novembre 2024
* indication du Club et nombre prévu de participants

Mail : canoekayak.mjcduplateau@gmail.com et marolleau.db@gmail.com



